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OPIS TECHNICZNY

Do projektu wykonawczego instalacji elektrycznych wewnetrznych oraz oswietlenia $ciezki zdrowia dla
Swietlicy w Strzeszowie

Obowigzujgce normy i przepisy

Ustawa Prawo Budowlane

PN-HD 60364-... Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych ...... (wszystkie arkusze).

PN-92/E-01200/...-Symbole graficzne stosowane w schematach (wszystkie arkusze).

PN-92/E-05031 Klasyfikacja urzadzen elekirycznych i elektronicznych z punkiu widzenia ochrony przed

porazeniem pradem elektrycznym.

PN-EN 60529 Stopnie ochrony zapewniane przez obudowy

N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa.

N SEP-E-002 Instalacje slekiryczne w budynkach. Podstawy planowania. Wyznaczenie mocy

zapotrzebowania.

N SEP-E-004 Elekiroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projekiowanie i budowa.

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej | Budownictwa z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie

warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75/02,

poz.690)

o Rozporzadzenie Ministra Przemysiu z 8.10.90r w sprawie warunkdw technicznych jakim powinny
odpowiadat urzgdzenia elekiroenergetyczne w zakresie ochrony przeciwporazeniowej. Dziennik Ustaw
1990r. nr.81 poz. 473

o Ochrona sieci energetycznych od przepie¢ wydane przez PTPIREE

e Norma PN-EN 12464-1 ,Swiatio | oswietlenie miejsc pracy”

e © 2 @
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1. Podstawa opracowania.
¢ uzgodnienia migdzybranzowe
e obowigzujgce normy i przepisy
o  wizja lokalna

2. Zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznych dla swietlicy wiejskiej przy
ul. Osiedlowej, 55-114 Strzeszéw na dzialce nr 302 zakresie:

oswietlenia ogbélnego i aranZzacyjnego

oswietlenia awaryjnego

gniazd wtykowych ogolnych i dla urzadzer indywidualnych

instalacji wentylacji

instaiacji ogdromowej

@ @ ¢ @ ¢

3. Zasilanie i tablica rozdzielcza budynku.

Miejsce przytaczenia zasilania to linia kablowa nN YAKXS4x120mm2 usytuowana w drodze dz. nr
119, obwéd 3, zasilana ze stacji transformatorowej SN/nN R-106-01. W zakresie przylaczenia na
dziatce Inwestora, zabudowaé wolnostojacy szafke z{qczowo -pomiarowg, typu ZK-3c-1P. Szafke
usytuowaé po stronie posesji drzwuczkami w linli granicy dzialki. Wykonaé przytacze kablowe
przecinajac kabel 1kV - YAKXS4x120mm? usytuowany w dzialce nr 119 wprowadzajgac przelotowo do
projektowanej szafki ZK3c.

Projektowany budynek sali wiejskiej zasili¢ z projektowanej szafki ztaczowo-pomiarowe] Zk-3c-1P za
uktadern pomiarowym bezposrednim. W czeéci wejscia gidwnego w holu obok drzwi zaprojektowano
tablice rozdzielcza RG w oparciu o skrzynki wnekowe, wielkosci 4x18 moduiéw. Obok wejscia w
wiatrofaple zamontowaé awaryjny wy!atczmk pozarowy Wpoz Zasilanie tablicy RG wykonaé
kabelkami typu YKYzo(450/750V) 5 x 25mm? z nowoprojektowanego ztgcza kablowego.

Tablica rozdzielcza budynku wyposazona bedzie w roztgeznik izolacyjny, roztacznik bezpiecznikowy,
ochronnik, zabezpieczenia roznicowo-pradowe 25A oraz wylgczniki instalacyjne o maksymalnym
pradzie 16A.

Zabezpieczenie przediicznikowe o pradzie 25A., pozmianie zasilania nalezy zwigikszy¢ do min,40A iub
jak wskaze Zaldad Enenrgetyczny.

UWAGA: Ze wzgledu na zainstalowanie pieca konwekcyjno-parowege , po wykonaniu projektu
Inwestor winien wystapié¢ do miejscowego Tauyon-Dystrybucja o zwigkszenie mocy do 25,0kW |, oraz
zwiekszy¢ zabezpieczenie w Ztaczu

4. Wewnetrzne instalacje elekiryczne.
instalacje elektryczne w nowoprojektowanych pomieszczeniach Swietlicy wykonaé z  tablicy
rozdzieiczej RG. Instalacje te wykona¢ przewodami kabetkowymi typu YDYzo ukiadanymi pod tynkiem



z zastosowaniem osprzetu podtynkowego IP20. W toaletach oraz pomieszczeniach wilgotnych
stosowadé gniazda wtyczkowe szczelne 1P44 z apks oslonowa oraz osprzet hermetyczny.
Z tablicy nalezy wyprowadzi¢ obwody dla zasilania;

1. Gniazd wtykowych 1-fazowych - YDYzo 3x2,5mm?
3. Gniazd wtykowych 3-fazowych - YDYzo 5x2,5mm?
4. Wypust wentylatora wywiewnego - YDYzo 3x2,5mm?
5. Oswietienia ogoinego - YDYz0 3/4x1,5 mm?
6. Oéwietlenia zewnetrznego - YKYzZo 3x1/2,5mm?
7. Gniazd komputerowych, rzutnika - YDYzo 3x2,5mm?
8. Wypustéw 3-fazowych - YDYzo 5x2,5mm?
9. Oswietlenia ewakuacyjnego - YDYzo 4x1,5mm?
10. Zasilania centr. went. - YDYzo 5xd4mm?

11. Zasilania tablicy kotlowni - YDYzo 5x4mm?

12. Zasilanie pieca konwekoyjno-parowego - YDYzo 5x2,5mm?

Dzwonek wejsciowy zasilié z obwodu oéwietleniowego | wyprowadzié na tacznik przyciskowy przy
drzwiach wejsciowych.

W toalecie zaprojektowano wspomagajace wentylacje wentylatorki wyciagowe wigczane wraz 2
oswietleniem posiadajacy funkcje opdznienia wylgczenia.

Przy wejsciu do istniejacego budynku lub w wybranym pomieszczeniu mozna przewidzieé gniazdo
telefoniczne (nha rzucie gniazdo telefoniczne umieszezono w sali przy estradzie), do ktérego zasilanie
wykona abonent sieci lokalnej po podpisaniu przez uzytkownika umowy.

Na etapie wykonawstwa zostanie uszczegblowione umiejscowienie rzutnika oraz ekranu.
Wyprowadzi¢ okablowanie na poddasze YDYzo3x1,5mm? dla zasilenia opraw strychowych. Lacznik
oswietlenia strychu zlokalizowaé przy wiazie.

Z rozdzielnicy gtéwnej wyprowadzi¢ kabel ziemny zasilajacy oSwietlenie parkowe zaprojektowane przy
sciezce zdrowia. Sterowanie oswielteniem z rozdzielnicy RG programatorem na szyne TH.
Oswietlenie zewnetrzne parkowe bedzie posiadato dwa zasilania. Jedno z sieci drugie z
projektowanych paneli fotowoltaicznych. Zgonie z opracowaniem fotowoltaiki nalezy rozbudowaé
rozdzielnie giownag RG.

4.1. Instalacja o$wietlenia ewakuacyjnego.

Ogolnym celem o$wietlenia ewakuacyjnego jest zapewnienie bezpiecznego wyjécia z miejsca
przebywania. W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia oSwietlenia, oprawy uzywane do
o$wietlenia ewakuacyjnego muszq posiadaé $wiadectwo dopuszczenia przez CNBOP. Do oswietlenia
awaryjhego zaprojektowano oprawy ledowe (praca na ciemno) 3W LED. Oswietlenie awaryjne zasilié
przewodem YDYzo 4x1,5mm® Dodatkowo oznakowaé drzwi tabliczkami informujacymi o kierunku
ewakuacji i wyjsciu.

4.2. Kottlownia

W budynku zaprojektowano wydzielone pomieszczenie kottowni. Zasilanie urzgdzen technologicznych
wykona¢ z projektowanej tablicy kottowni TK dostarczanej razem z urzadzeniami technologicznymi.
Tablicg kottowni zasili¢ z rozdzielnicy RG. W pomieszczeniu kottowni utozyé szyne polgczeh
wyréwnawczych i podigczyé do niej wszystkie przewodzace elementy.

4.3. Zasilanie central wentylacyjnych

Na poziomie poddasza zaprojektowano centrale wentylacyjne dla obiektu. Zaprojektowano dwa
urzadzenia dia poprawy cyrkulacji powietrza w budynku. Zasilanie urzadzen wykonaé z rozdzielnicy
RG. Wszystkie podiaczenia wykonaé zgodnie z DTR urzadzen. W pomieszezeniu sali mniejszej
zainstalowano klimatyzator.

4.4. Zasilanie pieca konwekcyjno-parowego.
Zesilanie pieca wykona¢ z rozdzielni RG kablem YDYzo 5x2,5mm? . Na kably zasilajgeym
zamontowaé w poblizu urzadzenia wylacznik bezpieczenstwa {grzybkowy) 16A.

5. Instalacja niskopradowa - internet.

W gestii Inwestora nalezy wybdr dostawcy usiug telekomunikacyjnych i internetu. Z uwagi na
charakter obiektu sugeruje si¢ rozprowadzenie sygnatu internetowego w $wietlicy drogg radiowg z
zastosowaniem urzadzen bezprzewodowych. Po podpisaniu umowy z dostaweq usiug od miejsca
dostarczenia sygnatu (gtowicy) nalezy rozprowadzié okablowanie do punktow logicznych. Projektuje
sie instalacje w oparciu o urzadzenia kategorii 6e. Przy montazu okablowania nalezy zwracaé
szczegling uwage na dopuszczalne promienie giecia okablowania opisanych w DTR. Dodatkowo



nalezy doprowadzi¢ okablowanie do rejestratora obrazu (zaproponowano pom. gospodarcze).
Szczegbtowy zakre$ ustalic z Inwestorem na etapie wykonastwa.

5.1. Instalacja monitoringu

W celu zapewnienia lepszej ochrony budynku oraz wejsé gtownych projekiuje sie system cyfrowej
telewizji dozorowej CCTV IP. System oparty zostanie na rejestratorze cyfrowym z rejestracja na
dyskach twardych | kamerach w standardzie IP., Zaproponowano umiejscowienie rejestratora w
pomieszczeniu zaplecza w szafce zamykanej na klucz. Okablowanie do kamer zintegrowaé z siecig
strukturalna budynku i wykonaé w ukiadzie 1xXRJ45 kat. 6 bez ghiazd elektrycznych._

Ulokowanie rejestratoréw w wydzielonych pomieszczeniach, w zamknietych szafach, uniemozliwi
osobom postronnym, w tym rowniez ochronie, mozliwosci ingerencji w system rejestracji zdarzet: z
poszczegbinych kamer. Nagrania bedg w petni wiarygodne. Nalezy dobra¢ dyski HDD do
rejestratorow CCTV o takiej pojemnosci, aby byta mozliwos¢ archiwizacji nagran przez okres 30 dni w
rozdzielnosci 1280x720 px (HD).

Obserwaciji oraz rejestracji w budynku podlegaé bedg;
Podglad dookota swietlicy |,
Sala balowa

Sala szkoleniowa
Kamery zewnetrzne bedq to kamery o rozdzielczosci min AMpix, IRR min 30m,ONVIF |, PoE

obudowie wandalodpornej. Obudowy kamer zewnetrznych jak i uchwyty, nalezy wykonaé w kolorze
zgodnym z projektem architektonicznym.

Dia kamer zewnetrznych nalezy zastosowaé Zabezpieczenie przeciwprzepigciowe -~ szczeyoly
Zgodnie ze schematem blokowym.

Kamery wewnetrzne beda zamontowane w obudowach koputkowych o rozdzielczosci min 4Mpix, IRR
min 30m,ONVIF , PoE |

Na stanowisko nadzoru nalezy zainstalowaé rejestrator z dedykowanym oprogramowaniem. Stacja
bgdzie umozliwiata podglad obrazu z poszczegdinych kamer CCTV. Doktadng konfiguracje podgladu
Z kamer nalezy ustali¢ z Inwestorem na etapie wykonawstwa,

Przewiduje sig zasilanie awaryjne kazdego systemu poprzez zastosowanie zasilaczy UPS, na czas
ok. 30 min.

Montaz urzadzeri nalezy wykonaé w oparciu o instrukcje instalowania oraz dokumentacje techniczno-
ruchowe dostarczane wraz z urzadzeniami.

Kamery nalezy zamontowag:

dla kamer wewnetrznych: do konstrukeji $cian wewnetrznych lub sufitow, na dedykowanych
uchwytach. Zalecana wysoko$¢ mocowania kamer wynosi 3m (zalecany zakres 2,5-3 m) w
zaleznosci od lokalnych warunkow instalacyjnych.

dla kamer zewnetrznych: do konstrukeji cian zewnetrznych na dedykowanych uchwytach. Zalecana
wysoko$¢ mocowania kamer wynosi 4.4m (zalecany zakres 2,6-7.7 m) w zaleznosci od lokalnych
warunkow instalacyjnych ~ szczegoly montazu zgodnie z rzutami.

Po wybudowaniu instalacji CCTV nalezy przeprowadzi¢ pomiary w celu zagwarantowania jej jakosci;
pomiar ciagtosci zy,

pomiar rezystancji rdzenia przewodu (<60Q);

pomiar impedanciji falowej (75 Q. Odchytka +/- 5% Jjest dopuszczalna),

pomiar pojemnosci przewodu (<100pF);

pomiar wspétczynnika pokrycia oplotem (nie mniejszy niz 70dB),

pomiar rezystancji oplotu (powinien miescié si¢ w granicach 5-20 Q).

6. Instalacja antywlamaniowa

W budynku projektuje sie instalacje wiamania i napadu na czujkach PIR. Instalacje czujek PIR
powinna wykona¢ wykwalifikowana firma. Zaleca si¢ podpisanie indywiduaine] umowy z firmg
swiadczacg ustugi zabezpieczania obiektéw.

6.1. Elementy systemu

System powinien by¢ wyposazony w koncentrator linii dozorowych oraz zasilacz 3A/12V. Calose
powinna by¢ umieszczona w metalowej obudowie przeznaczonej do montazu natynkowego. Nalezy
talkze zastosowaé klawiature z wyswietlaczem L.CD (2x16 znakow).



6.2. Opis techniczny instalacji antywlamaniowej

Centrale alarmowg zlokalizowaté w pomieszczeniu uzgodnionym 2z Inwestorem .Lokalizacje
klawiatur(y) ustali Inwestor wraz z Wykonawca systemu. Sugeruje sie montaz przy drzwiach
wejsciowych oraz opcjonalnie w pomieszczeniu socjalnym dla zaigczania alarmu ha noc,

Potaczenia elementéw detekeyjnych wykonaé za pomocg przewodu YTKSY 3x2x0,5 prowadzonego w
odpowiednich rurkach PCV pit. Prowadzone przewody instalacji antywlamaniowej nalezy oddalié¢ o
>0,3m od instalacji 230V/400V. Zabrania sie prowadzenia przewodow linii 230V w jednej rurce PCV z
przewodami instalacji antywlamaniowej.

Zasilacz centrali nalezy wyposazyé w baterie akumulatorowe do zasilania rezerwowego. Do baterii
akumulatorow nie wolno podigczaé zadnych innych odbiornikéw niezwigzanych 2z systemem
sygnalizacji wlamania | napadu.

7. Instalacja odgromowa

Instalacje odgromows budynku wykonaé w postaci zwodow poziomych, niskich wykonanych drutem
ocynkowanym FeZn @8mm ukfadanym na typowych wspornikach. Przewody odprowadzajgce
wykonaé drutem ocynkowanym FeZn @8mm i uktadac je pod elewacjg w rurkach instalacyjnych RL
lub zamaskowaé za rynnami. Potaczenie przewodow odprowadzajgcych z uziomem wykonaé poprzez
zigeze kontrolne montowane w puszce. Wszystkie czgsci metalowe na dachu nalezy podigezyé do
instalacji odgromowej. Instalacje odgromows potaczy¢ z projektowanycm uziomem fundamentowym,
Rezystancja uziemienia pojedynczego uziomu nie moze przekroczyé 20 Q.

Montaz powinna dokonaé specjalistyczna ekipa montazowa z osobg posiadajacy poglebiong wiedze z
zakresu ochrony odgromowej. Zaleca sie dokonywanie okresowych przegladow instalacji odgromowej
najmniej co 5 lat.

8. Ochrona przeciwporateniowa.

Zgodnie z normg PN-HD 60364-4-41 jako ochrong przed dotykiem posrednim zastosowano szybkie
wylgczenie. Szybkie wylgczenie zrealizowano przez zastosowanie wylgcznikéw instalacyjnych i
bezpiecznikéw. Jako dodatkowg ochrone zastosowano wytgczniki réznicowopradowe.

Przewod "N" nalezy trwale oznaczyé kolorem niebieskim lub zastosowad przewody o izolacji w tym
kolorze. Przewody ochronne "PE" wyprowadzone z szyn "PE" rozdzielnic przylaczy¢ nalezy do
instalacji odgromowej. Z szynami "PE" pofaczyé obudowy metalowe poszczegdinych rozdzielnic,
Przewody "PE" z poszczegblnych obwodéw wyprowadzonych z rozdzielnic nalezy podigczyé do
czesci przewodzacych urzadzen elektrycznych odbiorczych {j. takich, ktére w przypadku uszkodzenia
izolacji mogg znalezé si¢ pod napieciem, a takze do zaciskow ochronnych gniazd wtyczkowych.
Przewody "PE" oznaczyé kolorem 26io - Zielonym.

W miejscach narazonych na uszkodzenia mechaniczne przewdd ochronny i przewody rebocze ostonié
rurkg PCV.

Po wykonaniu instalacji nalezy wykonaé komplet pomiaréw potwierdzajgcych skutecznosé ochrony
przeciwporazeniowe;.

9. Instalacja polgczeri wyréwnawczych.

Do giownej szyny wyréwnawczej przylgczyé roznorodne instalacie wykonane z materiatow
przewodzacych prad elektryczny np. metalowe rurociagi, konstrukcje metalowe, korytka kablowe,
kanaly wentylacyjne, profile Scianek dzialowych i sufitbw podwieszanych, instalacje CO, obudowy
urzadzen elektrycznych, szyny PE tablic rozdzielczych.

10. Wytyczne montaZzowe wykonania instalacji

Instalacje elektryczne nalezy wykonaé przewodami prowadzonymi:

- bezpoérednio pod tynkiem pod warunkiem przykrycia ich warstwa tynku o minimalnej grubosci 5mm
- pod tynkiem w bruzdach pod warunkiem przykrycia ich warstweg tynku o minimalnej grubosci 5mm

- pod tynkiem w rurkach RVKLn

- W korytkach instalacyjnych pod stropem

- wszystkie urzgdzenia elekiryczne instalowaé zgodnie z plarnami instalacji i schematami.

- nalezy skrupulatnie pizestizegad Kolorystyczinego oznakowania zyi przewodowych i kabli (rowniez w
obrebie rozdzielnicy). Przewéd zerowy (N) musi posiadaé izolacje koloru jasnoniebieskiego, a
przewod ochronny (PE) — z6ito-zielonego.

- w zadnym miejscu instalacji odbiorczej przewod zerowy (N) i przewdd ochronny (PE) nie mogg byé
potaczone.

- wezystkie urzadzenia i sprzet, ktorych konstrukcja wykonana jest z metalu lub zawierajg one
elementy metalowe, na ktdrych w przypadku uszkodzenia moze pojawi¢ sie napiecie, muszg by¢
obowigzkowo przylaczone do przewodu ochronnego.



- dla przewodow i kabli przeznaczonych do utozenia nalezy stosowaé trasy pionowe i poziome z
zachowaniem odstepéw od innych instalacii

- kolorystyke oraz model osprzetu (gniazda, faczniki) dobiera Inwestor, sugeruje sie montaz osprzetu
we wspélinych ramkach, sugeruje sie nie stosowaé podwodjnych gniazd wtykowych z bolcem
ochronnym. Nalezy zamiast nich stosowaé dwa gniazda wiykowe z bolcem ochronnym we wspolnej
podwdjnej ramce.

- puszki rozgatezne dla obwodéw montowaé pod stropem lub w innych tatwo dostepnych miejscach.

- przy przejéciach przez ciany i stropy przewody i kable nalezy chroni¢ od uszkodzen mechanicznych
w rurkach winidurowych.

- wszystkie instalowane korytka, wsporniki, uchwyty itp. muszag byé galwanizowane.

- zastosowane materialy muszq posiada¢ atesty a uszczelnienia musza byé wykonane zgodnie z
instrukcjg producenta.

- halezy stosowac osprzet typowy, podtynkowy 1P20, w pomieszezeniach mokrych, skiadzikach oraz w
okolicy ziewow wylgcznie osprzet szczelny IP44, typ osprzetu nalezy bezwzglednie potwierdzié
wigzaco z Inwestorem w trakcie realizacji projektu

- wysokosci montazu wylgcznikéw i gniazd wtykowych, jesli na rzucie nie opisano inaczej:

a) tgezniki oswietlenia ogblnego — h=1,4m,

b} gniazda ogéinego przeznaczenia - h=0.3m

Podane wysoko$ci mierzone do spodu osprzetu. Dla osprzetu instalowanego na glazurze, wysokosd
nalezy korygowac tak, aby osprzet umieszczony byt w grodku plytki.

11. Uwagi koticowe

Niniejszy projekt nalezy rozpatrywac facznie z projektem branzy architektonicznej | branzy sanitarnej.
Prace zwigzane z budowg instalacji elektrycznej powinny byé wykonywane przez firme lub osobe to
tego uprawniong oraz powinny uwzgledniaé obowigzujace przepisy i normy oraz nalezy sie stosowaé
do DTR producentow.

Szczegtowy zakres robét nalezy uzgodnié¢ z Inwestorem przed przystapieniem do prac.

Kolorystyke oraz model osprzetu elektrycznego dobiera Inwestor (Najemca)

Przejscia przez przegrody oddzielenia pozarowego nalezy Zabezpieczy¢ do klasy odpornosci
ogniowej tychze przegréd stosujac odpowiednie preparaty dla instalacji kablowych.

12.0BLICZENIA,
Bilans mocy zainstalowanej i zapotrzebowanej po zwigkszeniu mocy
- o$wietienie ogolne - 27 kW
- gniazda wtykowe - 6,0 kW
- wentylacja - 16,2 KW
- komputery - 1,2kwW
- kottownia - 2,5 kW
- pozostate odbiory - 8,5 kW
- piec konwekeyjno-parowy - 8,4kW
Ogétem - 445 kW

Moc zainstalowana P; =445 kwW
Moc zapotrzebowana P,=22,2 kW
Wspbiczynnik jedn. k, = 0,50
Prad bezpiecznika lo =40A
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Dila zasilania rozdzielnicy RG ze ztacza Zk-3c¢ nalezy utozyé kabel YLYZ0 5x25mm? .
Opracowata: / fi}%{
Alina Faliszewsgka
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